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1
昨年１０月に、日本の英字新聞社である「ジャパンタイムズ」より「世界に発信するに値す
る日本の自治体」の第一号として選出され、世界からも注目を集めている山形市ですが、こ
の「山形」の由来となった語句は何でしょうか。

１．山方
２．山型
３．山県
４．山潟

1

なし
（佐藤市
長からの
特別問
題）

平安初期の資料「倭名類聚抄（わみょうるいじゅしょう）」によれば、今の山形市の南

側を「山方（やまがた）郷」と言ったことに由来があると言われています。なぜここを

山方と言ったかは不明ですが、今の山形市より見て南のほうには、山岳信仰で知られた

蔵王、瀧山の山々があります。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P19

第2章　土地に刻まれた歴史　ミニ知識１

2

山形市では、健康医療先進都市の実現に向けて、市民の健康に対する意識を高めることを目
的に「スクスク（ＳＵＫＳＫ）生活」を提唱し、健康寿命の延伸を目指している。 スクス
ク（ＳＵＫＳＫ）とは、食事（Ｓ）、運動（Ｕ）、○○（Ｋ）、社会参加（Ｓ）、禁煙・受
動喫煙防止（Ｋ）の頭文字をキーワードとした言葉だが、空欄に当てはまるのは次のうちど
れか。

１．介護
２．交流
３．健診
４．休養

4 2

SUKSK事業は、「食事(S)、運動(U)、休養(K)、社会(S)、禁煙・受動喫煙防止(K)」に

留意する「SUKSK(スクスク)生活」を提唱し、山形市民の皆さんに楽しんで健康づくり

に取組んでもらうことを目的とした事業です。専用のスマートフォンアプリ等を活用し

て健康づくり活動に取り組むことでポイントがたまり、記念品が当たる抽選に参加でき

ます。

 山形市公式ホームページ 「 健康づくりでポイン

トたまる！「山形市健康ポイント事業SUKSK（ス

クスク）」

3

山形県令三島通庸から済生館病院の医者と医学寮の教頭先生に依頼されたウィーン出身の
ローレツは、医者としての技術にすぐれ、人柄もよく、たちまち「○○のお医者さん」とし
て評判になり、済生館は診察を受けようとする人で連日いっぱいになった。○○に当てはま
るものは次のうちどれか。

1.　青い目
2.　茶色の髪
3.　白い肌
4.　白い髭

1 4

三島県令は、県民の医療のためにたくさんの予算をかけて済生館や医学寮をつくりまし

た。医療・医学の発展のため招かれたオーストラリア・ウィーン出身のローレツの評判

は、新聞に「本館には、患者があふれています。また、病院は大変狭いので、これから

本館に来る人は、二、三日前に申し出て下さい。」という広告が出るほどでした。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P38

第2章　「山形県新築乃図」を読む　ミニ知識11

4 山形市のお宝広報大使であるこのキャラクターの名前は次のうちどれか。

1.やまがたベニちゃん
2.はながさベニちゃん
3.はながたベニちゃん
4.やまでらベニちゃん

3 7

山形市のお宝広報大使「はながたベニちゃん」は、元気いっぱいの女の子で、2010（平

成22）年に誕生しました。

語尾に「～ベニ」がつく話し方が特徴で、大好きな山形市を全国の皆さんに知ってもら

うために毎日頑張っています。

山形市公式ホームページ「山形市のお宝広報大使

「はながたベニちゃん」について」

5 山形市には歴史的建造物がいくつも残っているが、次のうち最も古い建造物は次のうちどれ
か。

１．旧西村写真館
２．山形聖ペテロ教会
３．第一小学校旧校舎
４．千歳館

2 2

旧西村写真館・千歳館…大正期、山形聖ペテロ協会…明治期、第一小学校旧校舎…昭和

初期

山形の街には、江戸・明治・大正・昭和の価値ある歴史的建造物が現在もたくさん残っ

ていますが、戦争の主たる戦場にならなかったこと、山形大火を教訓に防火対策がされ

たこと等が色々な時代の建物が混在している理由と考えられています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P74.75

第4章　旧町名と歴史的建造物を守る

6
「若木の文殊様」で知られる文殊堂の参道にある、二株が合わさって生じたスギの奇形木
は、昔から【A】の象徴として【B】の信仰を集めている。【A】【B】に当てはまるものはど
れか。

1.【A】夫婦和合　【B】縁結び
2.【A】夫婦和合　【B】恋愛成就
3.【A】親子円満　【B】縁結び
4.【A】親子円満　【B】健康長寿

1 4

あじさい寺としても有名な文殊堂の夫婦杉は、寄り添った二本の杉が合わさり一本に

なった奇形木で、昔から夫婦和合の象徴として縁結びの信仰を集めています。経年や落

雷の影響により倒木の危険が高まり、令和6年に伐採されましたが、東北芸術工科大学

の提案により、現在も動画やARにて伐採前の夫婦杉を見ることができます。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P109

第5章　里山は自然の宝庫

7

次の文章は慶長出羽合戦の説明をしたものである。【A】【B】に当てはまるものはどれか。

1600（慶長5）年の秋、日本国中の大名を巻き込んだ天下分け目の戦い「関ヶ原の合戦」が
起こりました。
この時、豊臣五大老の一人、上杉景勝の重臣、直江兼続は２万余りの軍勢を率いて徳川方の
【A】を討とうと山形めがけて攻め入ってきました。
守る【A】軍は多く見積もっても１万足らずという劣勢でした。
直江軍は、まず白鷹山の北の畑谷城を全滅させ、続いて【B】城に押し寄せました。【B】城
が落ちれば、山形も戦場になってしまいます。【A】はこの城を守るために全力をあげて戦
いました。親戚にあたる仙台の伊達政宗にも加勢を頼みました。関ヶ原の合戦で徳川方が
勝ったという知らせが届き、「戦いもこれまで」と上杉軍は囲みをといて退き「【B】合
戦」は終了しました。

1.【A】斯波兼頼　【B】山形
2.【A】斯波兼頼　【B】長谷堂
3.【A】最上義光　【B】山形
4.【A】最上義光　【B】長谷堂

4 3

山形市大手町にある最上義光歴史館では、この徳川方の最上義光と豊臣方の直江兼続の

戦いの様子を表した「長谷堂合戦図屏風」を見ることができます。鉄の指揮棒を持って

戦う最上義光、鉄砲隊に守られた直江兼続、そのころの両軍の有名な武将たちや、鎧を

着ることもできない身分の低い侍たちなど、細かく見ていくと、そのころの戦いの様子

が想像できる屏風です。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P24

第2章　最上義光歴史観を訪ねて

やまがた検定～the final～（一般検定）解答解説
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8
山形市は東北随一のセルリー産地になっており、平成30年4月に全国のセルリー産地で初め
て国の地理的表示制度（GI）に登録された。  やまがたセルリーの特徴として誤っているも
のはどれか。

1.　パリッとした歯ざわり
2.　特有の芳香
3.　苦味が少ない
4.　栽培しやすい

4 4

山形セルリーは、パリッとした歯ざわりと特有の芳香が特徴で、苦みが少なく食べやす

いと言われています。主に旧市地区の農家によって栽培されており、春作、秋作の2作

体系で生産されています。

広報やまがた（令和３年１０月１５日号）P7

～地産地消情報コーナー～

9 山形市楯山地区にある標高401メートルの山で、「やまがた百名山」の一つにも選ばれてい
る山として、正しいものは次のうちどれか。

1.湯殿山
2.面白山
3.大岡山
4.雁戸山

3 7

「やまがた百名山」の一つにも選ばれている「大岡山」は標高401メートル。台形の風

格ある山容で、楯山地区のシンボルとなっています。最短で片道45分ほどで山頂まで行

くことができ、市街地や村山盆地、遠くには朝日連峰、月山、鳥海山までを見渡すこと

ができます。

市長のやまがた自慢「大岡山」（広報やまがた令

和6年10月1日号掲載）

10 山形五堰は、江戸時代から生活用水や畑や水田のための農業用水として使われ、現在も市内
を流れている。笹堰、御殿堰、双月堰、八ヶ郷堰、あと1つは次のうちどれか。

１．小白川堰
２．宮町堰
３．緑町堰
４．小姓町堰

2 1

山形市街地には網目のように流れている笹堰・御殿堰・八ヶ郷堰・宮町堰・双月堰の5

つの堰（全長115㎞）があります。馬見ヶ崎川の洪水から町やお城を守るため、当時の

山形藩主鳥居忠政が、馬見ヶ崎川の流れを町から遠ざける大工事を行い、馬見ヶ崎川に

5カ所の取水口を設けたことが「山形五堰」の始まりと言われています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P34

第2章　山形五堰と水利の変遷

11 山形市の秋のイベントとしてすっかり定着した「山形まるごとマラソン」。「山形まるごと
マラソン」についての記述として誤っているものはどれか。

1.参加者全員に「芋煮」が振る舞われる。
2.沿道からの途切れない声援やエイド（ランナーへの食べ物などの補給）が魅力
の１つである。
3.令和5年の開催で、20回目の節目を迎えた。
4.国指定史跡である山形城「霞城公園」内をルートとしている。

3 6

「山形まるごとマラソン」は、令和5年10月1日の開催で、10回目の節目を迎えまし

た。沿道からの声援や、参加者全員に振る舞われる「芋煮」、山形ならではの特産品が

味わえるエイド等が魅力として挙げられます。また、国指定史跡である山形城「霞城公

園」内をルートとする本大会は、「日本全国お城マラソンを走ろう」認定大会にもなっ

ています。

市長のやまがた自慢「山形まるごとマラソンと山

形城」（広報やまがた令和5年10月1日号）

12 山形県を訪れた旅行家「イザベラ・バード」についての記述として、正しいものは次のうち
どれか。

1.メキシコ出身の女性旅行家である。
2.山形県を訪れ、「東洋のディストピア」と絶賛した。
3.「日本奥地紀行」という旅行記を書いた。
4.北海道から沖縄への旅の途中に山形県を訪れた。

3 7

1878（明治11）年７月、イギリスの女性旅行家イザベラ・バードが、横浜から北海道

への旅の途中に山形県を訪れて、「東洋のアルカディア」と絶賛しました。多様な作物

を植え、きれいに耕されている田畑や勤勉に働く姿、美しい農村風景や周りの青々した

山々の印象から、「日本奥地紀行」（平凡社）に著しました。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P71

第4章　山形の文化ものがたり

13

次の文章は山形における江戸時代の京都や江戸との交易に関する説明文である。
【A】【B】【C】に当てはまるものはどれか。
山形は、最上川舟運による商人町、出羽三山信仰の隆盛に伴う参拝者の宿場町として賑わっ
てきました。そのことにより、京都や大阪、江戸との交流が生まれ、独自の文化が育まれま
した。その一つが「蔵文化」であり、蔵座敷は【A】から、店蔵は【B】から伝わったと考え
られます。また、近江商人は山形に定着し上方文化を伝え、【C】商人は京都から時代雛な
どを持ち帰りました。

1.　【A】京都　【B】江戸　【C】紅花
2.　【A】江戸　【B】京都　【C】紅花
3.　【A】京都　【B】江戸　【C】呉服
4.　【A】江戸　【B】京都　【C】呉服

1 3

最上川舟運による紅花交易の発展や蔵王や出羽三山信仰の隆盛に伴う参拝者の拠点と

なったことで、京都や大阪、江戸との交流が生まれ、「蔵文化」がもたらされました。

十日町の佐藤利右衛門家の蔵座敷と店蔵や、紅花商人だった長谷川家所有の蔵屋敷を再

活用した「山形まるごと館紅の蔵」など山形市内中心部には現在も当時の蔵が点在して

います。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P33

第2章　「紅花屏風絵」を読む

14

薬師公園と周辺約３キロの通りに植木や縁日など約４００店が出店し、松や伽羅などの大物
や山野草、ミニ庭園などの展示販売や数多くの露天が出店する「薬師祭植木市」。日本三大
植木市の一つとされており４００年以上の歴史があるが、始まりのきっかけと言われている
のは次のうちどれか。

１．最上川舟運の開発で上方との物資交流が飛躍的に発展したこと。
２．山形市内で定期的に市が立ち、多くの露店が立ち並ぶようになったこと。
３．近江商人をはじめ外来商人の自由貿易が進み、他藩の影響を受けたこと。
４．最上義光公が、大火で焼失した城下に緑を取り戻そうと住民に呼びかけたこ
と。

4 2

「薬師祭植木市」は、日本三大植木市の一つとされ、山形城主最上義光公が、大火で焼

失した城下に緑を取り戻そうと住民に呼びかけたのが始まりと言われている、400年以

上の歴史あるイベントです。薬師公園と周辺約3キロの通りに植木や縁日など約400店が

出店し、松や伽羅などの大物や山野草、ミニ庭園などの展示販売や数多くの露天が出店

します。

 山形市公式ホームページ「薬師祭植木市」

15 国指定の伝統的工芸品である「山形鋳物」を活用した有名な事例がある建築物は次のうちど
れか。

1.　東京タワー
2.　横浜ランドマークタワー
3.　東京スカイツリー
4.　新国立競技場

3 3

山形鋳物は、こまやかな肌の薄手吹きや紋様押しなどの伝統的な技法による高品質と優

れたデザインで、国の伝統工芸品に指定（昭和50年）されています。この安心・安全の

信頼性が評価を受け、東京スカイツリーの地上から第一展望台までの350mのエレベー

ターに使われています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P63

第3章　ものづくりの技と心に生きる　ミニ知識

24
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16
山形牛のおいしい秘密は脂質にあるといわれ、特徴としては、肉質がきめ細やかで、サシと

呼ばれる霜降りが細かくきれいに入っていて甘みがある。山形
ヤマガタ

牛
ウシ

に関
カン

する記述
キジュツ

として誤
アヤマ

って

いるものはどれか。

1.　夏暑く、冬寒い環境で肥育される。
2.　昼夜の寒暖の差が大きい環境で肥育される。
3.　月齢８～１１ヶ月の子牛から育てられ、５０～５６ヶ月目に出荷される。
4.　出荷に対しての基準を満たしたものが「総称 山形牛」として流通される。

3 4

”山形牛”は基準を満たしたものが「総称　山形牛」として流通されます。山形の「夏は

暑く、冬は寒い」「昼夜の寒暖差が大きい」という風土の中で長期にわたり飼育される

ことで美味しい牛肉となり、その秘密は脂質にあるといわれます。脂肪の溶ける温度が

低く、くちどけがよくとろけるうまみが広がります。

広報やまがた（令和３年１２月１５日号）P12

～地産地消情報コーナー～

17 山形特産「山めん寒ざらしそば」についての記述として誤っているものはどれか。

1.冬の厳寒の時期に山形市上宝沢の清流にそばの実を浸す。
2.蔵王樹氷まつりでは、寒ざらしそばの献上式と賞味会が行われる。
3.西蔵王高原の寒風にさらして乾燥させる。
4.厳しい寒さに晒すことで、そばの甘味が増す。

2 6

寒ざらしそばの献上式と賞味会が行われるのは、蔵王樹氷まつりではなく、「霞城観桜

会」です。「霞城観桜会」は、毎年4月に霞城公園で行われます。時代衣装にて、江戸

時代の厳粛な献上式を再現した後は、「山めん寒ざらしそば」が販売されます。厳しい

寒さに鍛えられた香り高いそばをぜひご賞味ください。

市長のやまがた自慢「寒ざらしそば」（広報やま

がた平成31年3月1日号）

18

１９２７年２月に、日本とアメリカの友好を深めるために、アメリカ各地の子供たちから集
められた「青い目の人形」が日本各地の小学校へ届けられた。山形県には１６０体が届けら
れたが、戦時中に多くの人形が失われた。現在、山形市には3体の人形が発見され小学校に
保管されているが、「金井小学校」、「蔵王第一小学校」、あと一つは次のうちはどれか。

１．第一小学校
２．第二小学校
３．第三小学校
４．第四小学校

1 1

「青い目の人形」は、1972（昭和2）年にアメリカ各地の子ども達から集められ日本各

地の小学校に届けられました。山形県には160体が届けられ、学校では歓迎会を開き、

毎年の雛祭りには一緒に飾りました。やがて戦争でアメリカが敵になったことで、多く

の学校で火をつけ焼かれましたが、そのような中でも人形を学校の中の暗い場所に隠

し、守った先生がいたことで校舎が壊される際に発見されたものもあります。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』P47

第2章　戦争中の暮らしを語るもの　ミニ知識16

19 山形の郷土料理についての記述として正しいものは次のうちどれか。

1.冷やしラーメンは、山形市発祥のグルメである。
2.玉こんにゃくは、約70年前に誕生し、市民や観光客に愛されている。
3.どんどん焼きは、大阪のお好み焼きが屋台用に変化したものと言われている。
4.「日本一の芋煮会フェスティバル」は、毎年10月に開催される。

1 6

冷やしラーメンは、山形市発祥のグルメで、1952（昭和27）年に老舗そば店の店主が

具材、脂、風味など研究に研究を重ねて完成させたのが始まりといわれています。玉こ

んにゃくは、130年以上もの間、市民や観光客に愛されてきました。どんどん焼きは、

東京のもんじゃ焼きが屋台用に変化したものといわれています。「日本一の芋煮会フェ

スティバル」は、毎年9月に開催されます。

お宝パンフレット「郷土料理」

20

1916年に建造された「文翔館」の時計塔は、日本で【A】番目に古い銅版飾りの時計塔であ
る。現在も【B】日に一度、分銅を手動で巻き上げ動かしている。【A】【B】に当てはまる
ものはどれか。

1.【A】2　【B】5
2.【A】10　【B】5
3.【A】2　【B】10
4.【A】10　【B】10

1 7

山形県郷土館（文翔館）は、イギリス・ルネサンス様式を基調とした３階建ての旧県庁

舎及び県会議事堂です。国内で札幌時計台に次いで古い銅板飾りの時計塔は、現在も５

日に１回手動で分銅を巻き上げることで時を刻んでいます。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ75

第4章　旧町名と歴史的建造物を守る　ミニ知識

28

21

「山形市民の歌」の２番の歌詞で、()のなかに入る言葉は次のうちどれか。
　　おもいでは　（　　）のほとり
　　山寺や　芭蕉の夢よ
　　いそいそと　摘むは紅花
　　われら　誇る　山形市民
　　光はここに　山形　美わしの都市

1.　蔵王
2.　月山
3.　千歳
4.　霞城

4 4

作詞を山形市出身の詩人・神保 光太郎、作曲を山形大学教育学部音楽科が担当し、昭

和32年11月7日に「山形市民の歌」として制定されました。市民の愛唱歌として、各種

式典や学校行事等で歌われるなど、市民に親しまれています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』表紙裏面

22
（画像問題）
この画像は、「山形市の市章」を表している。山形市の市章についての
記述として、正しいものは次のうちどれか。

1.左右の半円の部分は、蔵王山を意味している。
2.外円の部分は、丸く優しい気持ちを意味している。
3.中の3本の線は、自由、平等、友愛を意味している。
4.下の鋭角の部分は、凛々しい振る舞いを意味している。

3 7
山形市章中の3線は、自由、平等、友愛、外円は団結、下の鋭角は固い意志を意味し、

これらを山の字で表現しています。
山形市公式ホームページ「市の概要」

23 「山形交響楽団」は東北発のプロオーケストラとして１９７２年に誕生した。その設立に尽
力し、創設者となった人物はだれか。

１．阪　哲郎
２．黒岩英臣
３．村川千秋
４．飯森範親

3 1

阪 哲郎…山形交響楽団常任指揮者、黒岩 英臣…山形交響楽団名誉指揮者、村上 千秋…

山形交響楽団創設者、飯森 範親…山形交響楽団桂冠指揮者

山形は、学校での音楽が盛んなだけでなく、大人の合唱団や吹奏楽団、管弦楽団などの

数多くの団体があり、幅広い世代の方が演奏や音楽を楽しんでいます。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ85

第4章　地域に伝わる文化の継承と創造　ミニ知

識32



出題順 問題文 選択肢 解答 出題回 解説 参照ページ

24

山形市は、国際的にも高い評価を得ている【A】をはじめとした【B】文化を育む環境が充実
している。【C】を軸に多彩な文化とともにある山形の多様な文化資産・創造力の可能性が
高く評価された結果、平成２９年に日本で初めて、ユネスコ創造都市ネットワークの【C】
分野に加盟認定を受けた。【A】【B】【C】に当てはまるものはどれか。

1.【A】味噌・醤油・酒　【B】食　【C】食文化
2.【A】山形国際ドキュメンタリー映画祭　【B】映像　【C】映画
3.【A】山形国際ピアノコンクール　【B】伝統音楽　【C】音楽
4.【A】山形デザインシンポジウム　【B】デザイン思考　【C】デザイン

2 4

山形市は、映像文化を育む環境が高い評価を受け、平成29(2017)年、国内で初めてとな

る映画分野での加盟認定を受けました。

これを契機に、映像文化をはじめ、音楽、食文化、伝統工芸など多彩な文化・歴史・芸

術資産を活用し、新たな価値と地域経済の好循環を生み出す「文化創造都市」の確率を

目指し、様々な取り組みを行っています。

山形市公式ホームページ「 文化創造都市の推進」

25
平成３０年９月１６日、新たに完成した直径６．５メートルの三代目鍋太郎を使用した第３
０回日本一の芋煮会フェスティバルは、「あること」についてギネス世界記録に認定され
た。その「あること」とは次のうちどれか。

１．８時間の間に最も人が並んだスープ
２．８時間で最も多く提供されたスープ
３．１回の調理で使用された最も大きな鍋
４．１回の調理で最も食材の量を使用したスープ

2 1

平成30年9月の「第30回日本一の芋煮会フェスティバル」では、「8時間で最も多く提

供されたスープ」のギネス世界記録に挑戦しました。9時30分から14時までの4時間30

分で12,695人が芋煮を受け取り、標準記録を7,695人も上回る数でギネス世界新記録に

認定されました。

市長のやまがた自慢「日本一の芋煮会フェスティ

バル」（広報やまがた平成30年9月1日号掲載）

26 山形市の姉妹都市として、誤っている都市は次のうちどれか。

1.キッツビューエル市（オーストリア）
2.レンヌ市（フランス）
3.ウラン・ウデ市（ロシア）
4.ボルダー市（アメリカ）

2 7

山形市の友好・姉妹都市として、以下の都市が挙げられます。

キッツビューエル市（オーストリア）・スワンヒル地方市（オーストラリア）・吉林市

（中華人民共和国）

ウラン・ウデ市（ロシア）・ボルダー市（アメリカ）・台南市（台湾）・大島町（東京

都）・加美町（宮城県）

山形市公式ホームページ「山形市の友好・姉妹都

市について」

27
平成29年12月に山形市と台南市は、「山形市と台南市との友好交流促進に関する協定」を締
結した。それ以前から山形市と台湾との友好の歴史はあり、台湾側のご好意で譲ってもらっ
た大変貴重なヒノキを、ある建物に活用している。ある建物とはどれか。

1.道の駅「やまがた蔵王」
2.西山形小学校
3.山形駅東西自由通路壁面
4.霞城公園東大手門

4 6

大久保傳蔵市長の時代、1964年12月に、全国に先駆けて山形県日華親善協会が設立さ

れました。以来、長きにわたって山形市と台湾は友好の歴史を重ねています。現在の霞

城公園東大手門には、門の復元の際に台湾側のご好意で譲っていただいた貴重なヒノキ

が使用されています。西山形小学校及び山形駅東西自由通路壁面には、東京2020大会施

設で使用された市産材（レガシー材）を活用しています。

市長のやまがた自慢「山形市と台湾の友好」（広

報やまがた平成29年10月1日号）

28

山形市は四季の移り変わりが日本の中でも最も鮮やかにはっきりしている地域として知られ
ており、1933（昭和8）年7月25日の山形市の最高気温は2007年8月16日に岐阜県の多治見市
が更新するまで約74年の間、日本の最高気温記録として残っていた。その山形市の最高気温
記録は次のうちどれか。

1.　40.0℃
2.　40.4℃
3.　40.8℃
4.　41.1℃

3 3

1933（昭和8）年7月に40.8℃を記録し、2007（平成19）年8月まで日本最高気温を記録

していました。なお、現在の日本最高気温の記録は、2025（令和7年）8月に群馬県伊

勢崎市で観測された41.8℃となっています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ14

第1章　美しい四季の移ろい

29 山形市の花と木の組み合わせとして正しいものは次のうちどれか。

１．（花）ベニバナ　（木）サクランボ
２．（花）ベニバナ　（木）ナナカマド
３．（花）ベニバナ　（木）ラフランス
４．（花）ベニバナ　（木）アカマツ

2 1

昭和49年、市制施行85周年を記念して、市の花としてベニバナ、市の木としてナナカマ

ドが制定されました。初めに先行審議会で候補を選んだものの中から一般公募を行い、

最も支持の多かったものが選ばれました。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ100

第5章　四季折々の山形市　ミニ知識38

30
昭和の金融恐慌時代、両羽銀行（現山形銀行）の経営再建や「山形県郷土研究会」の創設な
ど、多くの功績を残し、現在山形市の産業経済に寄与した人物、団体に贈られる賞の名前に
もなっている人物はだれか。

１．三浦新七
２．三島通庸
３．アルブレヒト・フォン・ローレツ
４．真壁仁

1 1

三浦新七…明治10年、山形市の旅篭町に生まれ、東京高等商業学校（現一橋大学）を卒

業後、ドイツに留学し、歴史学を研究しました。昭和2年に山形に戻り、金融恐慌によ

り苦境に陥っていた両羽銀行（現山形銀行）の経営再建と地方金融界の安定に献身的に

取り組みました。その後も、東京商科大学学長、日本銀行顧問、貴族院議員などを歴任

しました。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ45

第4章　駅の誕生と商業の発展

31 小姓町の大日堂前に立っている石碑で、石碑の左面には「たつぬる方」、右面には「をしへ
る方」と書かれている「なかたち石」は、かつてどのような用途で利用されていたものか。

１．地名の標柱
２．道案内
３．町割りをする時のかなめ石
４．情報交換の伝言板

4 2

石碑の左側には「たづねる方」、右側には「おしえる方」と刻まれ、失くしもの、落と

し物、悩み事などを左側に貼っておくと、右側の「おしえる方」に解決する人が現れた

り、紙に書いたものを貼っておくという情報交換の掲示板として利用されていました。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ30

第2章　「城下絵図」を読む



出題順 問題文 選択肢 解答 出題回 解説 参照ページ

32

山形市の森林面積は21,219haで、市域の約【A】％である。森林を整備することは、地球温
暖化対策だけでなく、国土の保全や水源かん養にもつながるが、【B】の森林の増加や境界
未確定の森林の存在等が大きな課題となっている。【A】【B】に当てはまるものはどれか。

1.【A】55％　【B】所有者不明
2.【A】55％　【B】生物多様性に乏しい
3.【A】35％　【B】所有者不明
4.【A】35％　【B】生物多様性に乏しい

1 6

山形市の森林面積は21,219ha（市域の約55％）で、民有林面積は12,843ha、そのうち

人工林面積は3,977haです。森林を整備することは地球温暖化対策だけでなく、国土の

保全や水源かん養、地方創生や快適な生活環境の創出につながります。しかし、所有者

不明の森林の増加、境界未確定の森林の存在や担い手不足、所有者の経営意欲の低下等

が大きな課題となっています。

広報やまがた令和5年10月1日号P4

33 幕末安政の頃、京都の士渋江長四郎が山形下条町に土着し、京都嵯峨人形の手法を伝えたの
が始まりといわれる張子。その張子の顔料として使用されているものは何か。

1.　ホタテ

2.　ハマグリ

3.　アサリ

4.　サクラガイ

2 4

山形張子は、木型に和紙を水張りし、上質紙をのり張りして天日で乾燥させ、白いハマ

グリをすりつぶした顔料を塗って絵付けをすることで作られます。描かれる表情いは、

どこか愛嬌があり、見る者の心を和ませてくれます。

山形市のお宝紹介サイト「タカラの山ガタ」

34 天台宗の開祖である最澄の弟子である慈覚大師円仁は、山寺に立石寺を創建したが、同じ頃
ある山を開山したと伝えられているがその山は次のうちどれか。

1.瀧山
2.蔵王山
3.湯殿山
4.千歳山

1 5
慈覚大師円仁は、瀧山を開山したと伝えられています。また、瀧山信仰は鎌倉時代に封

山されますが、その後も市民から信仰・憩いの場として親しまれています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ20

第2章　自然への畏敬と山岳信仰

35 （画像問題）次の地図の中で山形市はどれか。 1 2
山形市の周りは、北は天童市、南は上山市、西は山辺町と中山町と接しています。東は

奥羽山脈を挟んで宮城県仙台市と川崎町です。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ7

第1章　緑豊かな山形盆地・扇状地

36
首都圏で山形市の魅力と情報を発信し、さらに国の各省庁等からの迅速かつ的確な情報収集
を行い、連絡調整機能を担う拠点「山形市東京事務所」。同事務所は東北初となる試みで経
費を削減しているが、その取り組みは次のうちどれか。

１．シェアオフィス入居
２．他自治体と連携による運営
３．民間委託による運営
４．太陽光等を活用したゼロエネルギーオフィス

1 2

平成31年4月、山形市の中核市移行を契機として、首都圏での山形市の魅力・情報発信

や国の各省庁等との連絡調整機能を担う拠点として、山形市東京事務所を開設しまし

た。場所は東京駅に近接する八重洲一丁目の民間シェアオフィス内で、東京駅から近い

というメリットを活かし、山形と東京をつなぐ拠点として運営しています。

山形市公式ホームページ「山形市東京事務所につ

いて」

37 山寺立石寺の奥の院手前にある大灯籠は、山形市の伝統工芸の一つである職人の技術によっ
て造られたものである。その伝統工芸として適当なものはどれか。

1.山形仏壇
2.石工
3.山形建具
4.山形鋳物

4 5

選択肢はすべて山形市の伝統工芸の一つです。山寺立石寺にある大灯籠は、明治28

（1895）年に、山形鋳物の名工小野田才助が制作したものです。山寺立石寺のほかに、

宮城県金華山黄金山神社、香川県金刀比羅宮にも大灯籠を奉納しています。うち、金刀

比羅宮の大灯籠については、国の重要有形民俗文化財にも指定されています。

市長のやまがた自慢「小野田才助の大灯籠」（広

報やまがた令和４年１０月１日号）

38 山形市に隣接している市町として、誤っているものは次のうちどれか。

1.山形県天童市
2.山形県山辺町
3.山形県河北町
4.宮城県仙台市

3 7
山形市の周りは、北は天童市、南は上山市、西は山辺町と中山町と接しています。東は

奥羽山脈を挟んで宮城県仙台市と川崎町です。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』第1章　美

（うる）わしのまち・山形

1.緑豊かな山形盆地・扇状地（せんじょうち）P7

39
最上義光公治世の当時を起源とし、江戸時代から続く伝統行事で、商業の株を象徴しての
「かぶ」、長寿を表す「白ひげ」などの野菜、初あめ、だんご木などの縁起物や、臼、杵、
まな板などの家庭用品等、約２５０軒の露店が立ち並ぶイベントは何か。

1.　山形県観光物産市
2.　薬師祭植木市
3.　初市
4.　山形花笠まつり

3 4

初市の起源は、最上義光公治世の当時、山方には定期の市が立つ市日町があり、それら

の市の中心として十日町に「市神」が祀られました。毎年1月10日に市神祭りとして十

日町から七日町にかけて縁起物などを売る多くの露店が立ち並ぶようになったのが始ま

りと言われています。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ26

第2章　最上義光歴史館を訪ねて



出題順 問題文 選択肢 解答 出題回 解説 参照ページ

40 山形市の平成の出来事として正しいものは次のうちどれか。

1.近接する18ヵ村が合併し、現在の市域になった。
2.べにばな国体の競技会場として山形市総合スポーツセンターが設立された。
3.山形交響楽団が設立された。
4.やまがたクリエイティブシティセンターQ１がオープンした。

2 6

山形市総合スポーツセンターは、1992（平成4）年にべにばな国体の競技会場として設

立されました。外観は、多層民家造りをイメージしており、各種スポーツ大会はもちろ

ん、展示・集会など多様なイベントにも対応できる施設です。

近隣する村が合併し、現在の市域になったのは、1956年（昭和31）です。山形市交響

楽団が誕生したのは1972年（昭和47年）、やまがたクリエイティブシティセンターQ1

がオープンしたのは2022年（令和4年）です。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ7

第1章　緑豊かな山形盆地・扇状地

山形市公式ホームページ「山形市総合スポーツセ

ンター」、「山形市の魅力」、「やまがたクリエ

イティブシティセンターQ1」

41 山形県農業試験場が１０年の歳月をかけて開発した、甘みの味、粘り、白く輝くつやが特徴
的なブランド米の名前は次のうちどれか。

1.　はえぬき
2.　どまんなか
3.　つや姫
4.　雪若丸

3 3

山形のブランド米「つや姫」は、山形県農業試験場が10年の歳月をかけて作った山形発

のブランド米です。

農薬や化学肥料をなるべく使わず一定の条件を得て、認定された人たちしか栽培できま

せん。

『ベニちゃんのまるごとやまがた』Ｐ60

第3章　水土里に生きる

42 平成24年、山形市野草園内に自生する桜のうち1本が新品種として認められた。世界に1本し
かないこの桜の名前として、正しいものは次のうちどれか。

1.ミヤマザオウザクラ
2.オオヤマカスミザクラ
3.オオヤマザクラ
4.ミヤマカスミザクラ

4 7

平成24年、野草園内に自生するサクラのうちの１本が、新品種として「ミヤマカスミザ

クラ」と命名されました。野生のミヤマザクラとカスミザクラが自然交配したもので、

花びらの先が２つに割れているところはカスミザクラ、花軸の枝分かれが複数起きると

ころはミヤマザクラの特徴を受け継いでいます。

第2章　自然への畏敬と山岳信仰

43 吉田茂元首相の側近で、東北電力初代会長であった白洲次郎が蔵王に建てた山荘「ヒュッテ
ヤレン」についての記述として、正しいものは次のうちどれか。

1.大好物であったウイスキーの名前から名付けた。
2.「スキーはひゅうってやれ」という思いから名付けた。
3.当時使っていたスキー板のメーカーの名前から名付けた。
4.「スキーはなかなかうまくやれん」という思いから名付けた。

4 7

白洲次郎は1951（昭和26）年に49歳で東北電力会長となり、スキーをしに蔵王温泉へ

訪れるようになったそうです。そのスキー熱が高じて、上の台ゲレンデの近くに二階建

ての山荘を建てました。その名も『ヒュッテ・ヤレン』。「スキーはなかなかうまくや

れない（やれん）」から名付けたそうです。

市長のやまがた自慢「ヒュッテ・ヤレン」（広報

やまがた平成29年3月1日号掲載）

44

山形鋳物の歴史の中で大型の鋳物製品がつくられるようになったのは、「たたら」と呼ばれ
る足踏み式のふいごが考案され、一度に多くの空気を送ることができるようになってからと
言われている。このように山形鋳物の生産技術を大きく進展させた「たたら」への感謝と、
次の時代への技術の継承を願って毎年10月に「たたら・ふいご祭り」が開催されているが、
開催されている場所として正しいものは次のうちどれか。

1.　熊野神社
2.　湯殿山神社
3.　鳥海月山両所宮
4.　護国神社

3 3

現在では工業製品や伝統工芸品をはじめ幅広い分野で私たちの生活に溶け込んでいる山

形鋳物ですが、その生産技術を一気に開花させた「たたら」への感謝と、次の時代への

継承を願って開催されているのが「たたら・ふいご祭り」です。お祭りは毎年10月に鳥

海月山両所宮の敷地内において開催されており、たたら太鼓やたたら踊りといった芸能

披露のほか、実際に「たたら」を使用した鉄の溶解実演なども行われます。

市長のやまがた自慢「たたら・ふいご祭り」（広

報やまがた令和元年10月1日号）

45 お祭りには欠かせない山形の味「どんどん焼き」。その「どんどん」の由来となっているも
のは次のうちどれか。

１．「どんどん」売れて名物になるようにと願いを込めたため。
２．販売当初、客寄せのため太鼓を「ドンドン」鳴らしながら売り歩いていたた
め。
３．最初に販売した店の名前が「どんどん亭」であったため。
４．手軽に「どんどん」作れるものであるため。

2 1

お祭りには欠かせない山形の味「どんどん焼き」。大正時代に東京のもんじゃ焼きを屋

台などでも食べやすいように生地を硬くして販売したのが始まりで、客寄せのため太鼓

を“ドンドン”鳴らしながら売り歩いたのが名前の由来といわれています。昭和に入って

山形市に広まったどんどん焼きは、持ちやすく、食べやすいように試行錯誤を重ね、２

本の箸に巻き付けて販売する全国的にも珍しい現在のスタイルに進化しました。

山形市のお宝紹介サイト「タカラの山ガタ」

46 令和4年4月18日に、蔵王駅の近くに「シェルターインクルーシブプレイスコパル」がオープ
ンした。「コパル」についての記述として誤っているものはどれか。

1.テーマは「インクルーシブ」であり、誰もが分け隔てなく遊べる施設を目指し
ている。
2.雲をイメージした大屋根を備え、屋内と屋外が連続的につながっている。
3.グッドデザイン賞、ウッドデザイン賞、キッズデザイン賞を受賞している。
4. 東京オリンピック・パラリンピック大会施設の建築材として使用されたオリ
ンピックレガシー材が活用されている。

4 6

「シェルターインクルーシブプレイス　コパル（略称：コパル）」のテーマは「インク

ルーシブ」であり、障がいのある子もない子も、誰もが分け隔てなく楽しく遊べる施設

を目指しています。雲をイメージした大屋根を備え、屋内と屋外が連続的につながっ

て、施設のコンセプトを表現しています。コパルは建築面で非常に高い評価を受けてお

り、グランドデザイン賞、ウッドデザイン賞、キッズデザイン賞を受賞しています。木

材には、山形市の門伝にある市有林板橋山で伐採された木が使用されています。

市長のやまがた自慢「新・児童遊戯施設のオープ

ン」（広報やまがた令和4年4月1日号）

広報やまがた令和5年1月1日号P7

山形市公式ホームページ『山形市は「森林環境譲

与税」を活用し森林整備や木材利用を進めていま

す』、「市長室だより（令和5年6月）」

47
山形市では、特徴ある景観を持つ地区を「景観重点地区」に指定し、歴史や文化、にぎわい
の感じられる魅力ある景観まちづくりを進めている。「景観重点地区」に指定されている地
区の組み合わせとして正しいものは次のうちどれか。

1.　山寺地区、蔵王温泉地区
2.　山寺地区、十日町地区
3.　嶋地区、蔵王温泉地区
4.　十日町地区、蔵王温泉地区

1 4

国指定の名勝及び史跡である山寺では、高木の育つ険しい崖を縫って幾百段もの石段を

登ると、絶壁の上に置かれた納経堂と開山堂、そして五大堂へと至ります。そこに、あ

たりを一望する絶景が開けます。令和7年3月には、馬形地区が景観重点地区に追加指定

されました。

蔵王温泉地区は、県内最古の歴史を持つ蔵王温泉や、樹氷で知られる蔵王温泉スキー場

を有し、一年を通して多くの観光客が訪れる山形市を代表する観光地です。

広報やまがた（令和３年４月１５日号）P4 
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48
移住者の紹介や求人情報、物件情報などさまざまな分野の情報を発信し、山形市を含む全国
10以上の都市で展開されている地域の魅力を伝えるウェブマガジンの山形版の名称として正
しいものは次のうちどれか。

1.　VISIT YAMAGATA
2.　real local 山形
3.　タカラの山ガタ
4.　はい！やまがたでした！

2 3

VISIT YAMAGATA…山形市・上山市・天童市を拠点とした観光情報サイト。タカラの山

ガタ…山形市の農産物・郷土料理・伝統的工芸品47品目を紹介するサイト。はい！やま

がたでした！…山形市の中心市街地エリアの情報発信をするサイト。

広報やまがた令和2年7月1日号P6

49

学問の神様で有名な小白川天満神社には、山形市の有形民俗文化財に指定されている「○○
語百人一首絵馬」という、とても珍しい絵馬が奉納されている。絵馬にもいろいろな形や絵
柄があるが、この絵馬には和歌が○○語で記されており、全国でも大変珍しいものと言われ
ている。○○に当てはまる国名は次のうちどれか。

1.　中国
2.　ロシア
3.　イタリア
4.　オランダ

4 4

山形市内で学問の神様といえば、小白川天満神社がありますが、この神社にある珍しい

絵馬が「オランダ語百人一首絵馬」です。

ほかにもこの神社には和算の問題などを記した「算額」も奉納されており、江戸後期の

山形にもオランダ語や和算を学んでいる人たちがいたことを今に伝えています。

市長のやまがた自慢「小白川天満神社」（広報や

まがた令和2年4月1日号掲載）

50
山寺立石寺をさらに奥に進み、最上三十三観音の二番札所である千手院の裏手には凝灰岩でできた白
い岩肌に、蜂の巣状に穴が開いた巨石・巨岩が複雑に入り組んで並んだ神秘的な空気が漂う遺跡があ
る。この遺跡は次のうちどれか。

1.　坊屋敷遺跡
2.　熊ノ前遺跡
3.　嶋遺跡
4.　垂水遺跡

4 3

立石寺のさらに奥、最上三十三観音の二番札所でもある千手院の裏手にあるのは垂水遺

跡。立石寺を開いた慈覚大師円仁もここで修業し、山寺を東北における天台宗の布教の

拠点にしたと言われています。

市長のやまがた自慢「垂水遺跡」 （広報やまがた

平成28年9月1日号掲載）


